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Lesni zpravodéj #5

Mili pratelé,
"drzite v rukou" posledni vydani Lesniho zpravodéje v tomto roce.

BliZi se konec roku. Pravé prozivame advent, kazdy jisté trochu jinak. V Praminku
mame tu moznost a Stésti pozorovat kolobéh casu v prirodé. Sila stroml je
v korenech, priroda odpociva. Dny jsou kratké, previada tma. I my bychom méli
své sily Setfit. Neni ¢as dohanét, co jsme v uplynulych mésicich nestihli. Nové
myslenky, napady a projekty nechme jesté chvili spat. Je pravy ¢as zhodnotit, co
se nam v tomto roce podafrilo, co nam dava silu a v ¢em chceme pokracovat. Je
Cas nechat si projit hlavou, co nam v zivoté neslouzi. Je Cas ponofit se do svého
nitra.

Zkusme délat jen to, co mame radi a co nam déla radost. Dovolme si nejit na
vanocni vecirek a nepéct dalSi druh cukrovi. Dovolme si peCovat sami o sebe.
Dovolme si ztiSit a zpomalit. Pfrejeme Vam k tomu hodné odvahy!

Posledni den skolky, ve Ctvrtek 22. 12. od 15 hodin, Vas zveme na slunovratovy
ohen. Mlzeme spolecné symbolicky spalit vSe, co jiz ve svém Zivoté nechceme. A
pak zacneme znovu. Jak nejlépe umime:)

Pfejeme Vam hodné spokojenych dnli a bilé Vanoce.

Za Lesni klub Praminek
Irena Honsova

\.
S Vot 9 Q Vedéirek pro budoucnost ve svétické skole
Sviitice .‘."{")‘ .

program:

V Praminku jiz letos nic nechystame, ale presto
Vas chceme upozornit na dvé akce, které nam
jsou svym obsahem blizké. Jiz tento patek, 9.12.
se ve svétické zakladni Skole kona od 17 hodin
Fi Vecirek pro budoucnost, ktery organizuji devataci
\-"E(]h{l*}l{ 4O v rdmc projektu Clovéka v tisni ,Mladi chrani
B[:DQUCNOST klima"“. Soucasti programu bude promitani film{
‘_ - s environmentalni tématikou, vyména - swap

' obleceni, vegetarianské obcerstveni a ukazky
zajmovych cinnosti s nulovymi emisemi. Pritomni
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budou i zastupci a zastupkyné z vedeni okolnich
obci. Rodice i byvali Praminci jsou vitani!

Svétice bézi

Druhou akci je povanocni béZzecka taskarice, ktera
se kond na svatého Stépana 26.12. - letos jiz
popaté! Svétci a Svétice opét pobézi, mali i velci,
4,567 km dlouhy (ne)zavod. Pokud budete mit
chut' v tento Cas pobyt na cerstvém vzduchu,
rozhybat se po rodinnych oslavach u plnych stoll
a aktivné prozit ¢ast dne venku, mate jedinecnou
prileZitost. S fadou z nas z Praminku se jisté
potkate. Nebojte se vzit své déti, trasu je mozné
zdolat i pomalym tempem, na odrazedle
& terénnim koc¢arkem. Uastnici a Géastnice, hlaste
se zde. Nejde o to vyhrat, ale zicastnit se. My
timto dékujeme a vzdavame hold svétickému
akénimu vyboru za organizaci této skvélé akce!

S\/ET[CE BEZI w5

. Volna mista v Praminku

# Aktudlné se ndm v Praminku uvolnila mista na
tfidenni a dvoudenni dochazku. Mate-li zajem o
| dochazku od ledna 2023, zveme Vas na dodate¢ny
zapis dne 8. 12. 2022 v odpolednich hodinach.
Vice informaci se dozvite zde.

Lesni dopoledne pozastavena

Aktualné jsou Lesni rodinna  dopoledne
pozastavena. Véfime, ze setkavani se opét v brzké
dobé rozbéhnou. Pokud byste méli zajem
o zapojeni se do koordinace Dopoledne,
kontaktujte Olgu Jarkovskou.
olga.jarkovska@lesniklubpraminek.cz.
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PF 2023
% Mili piatelé,

prejeme Vam vsSe dobré v novém roce 2023 a
tésime se na dalsi spolecnou cestu.

Tym Lesniho klubu Praminek

»
PF 2023 Leshl klub Praminek

Chcete odebirat Lesni zpravodéj?

Prihlasit se k jeho odbéru mlzete zde.

\ARZN
tfﬁﬂ www.lesnikubpraminek.cz
s
0 facebook.com/I.k.praminek
u,ﬁ.{ Lesni klub Praminek je projektem ZO CSOP Ekocentrum Ricany. Od roku 2011

%%F s nabizi pfedskolni vzdélavani détem od 3 do 7 let v prostfedi lesa. Je clenem
OQJC& Asociace lesnich materskych skol a téZ certifikovanym lesnim klubem.
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